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Rybl fantazie

Velmi dobre stravitelné maso mofiskych ryb predstavuje bohaty zdroj vitaminG a mnoha
minerala dilezitych napfiiklad pro ¢innost srdce a stavbu kosti. Je nezastupitelné zejména
z hlediska vyzivy nejmladsi generace. Vétsina déti si vSak musi na jeho vyraznou rybi chut

i osobitou vini postupné zvykat. Pfipravili jsme proto snadno dostupnou pochoutku, ktera
je oslovi prostfednictvim jejich fantazie. Vyrobek je tvarovan do jednoduchych motskych
symboll tak, aby se jeho konzumace stala radosti. A to nejen pro déti.

Charakteristika

Postup pripravy

Vyhody a kulinarské zajimavostl

« vysoky podil hlavni suroviny (60 % cistého rybiho masa bez klzZe a kosti)
« predsmazeno v minimalnim mnozstvi tuku
- atraktivni nejen pro déti

Rybi maso

« biologicky hodnotny zdroj energie

- bohaty a zaroven lehce stravitelny soubor cennych bilkovin a mineralQ
- dalezitd podpora vystavby a ochrany organizmu

« nizsi obsah tukd, vyssi obsah zdravych mastnych kyselin

« nutri¢né vyznamny faktor: optimélni kombinace jédu a vitaminu D

Kulinarske tipy

Nazev vyrobku
Cislo vyrobku
Hmotnost baleni
Hmotnost 1 ks
Pocet ks / krt

EAN spotreb.
baleni

8

T T e

Rybf fantazie
15 473

5 kg

cca3l g
cca 160 ks

593837243556
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