
Prima 
Cucina
Tak chutná Itálie

GNOCCHI 12 kg 
(4x 3 kg, cca 63 porcí)

Lehké bramborové noky, 
barvy máslové 
s chutí brambor

• atraktivní italská pfiíloha
• 70% obsah brambor
• minutková pfiíprava
• pevná konzistence

• v˘borné s omáãkami Prima cucina
• doplÀte kufiecím, krÛtím, vepfiov˘m 
 masem
• vhodné i jako bezmas˘ pokrm 
 (s pestem, smetanov˘m ‰penátem 
 a parmazánem)
• lze je zapékat s bylinkami a s˘rem

Dal‰í kulináfiské tipy:
Polévka
KdyÏ potfiebujete dodat nûco 
lahodného do rajãatové, hovûzí nebo 
kufiecí polévky, vsypte do ní uvafiené 
a scezené gnocchi.
Salát
Syt˘ salát vznikne, kdyÏ smícháte 
uvafiené gnocchi, ‰penát, pr‰ut, 
nakládané peãené papriky a olivy.
Sladk˘ pokrm, mouãník
Servírujte s mákem, tvarohem ãi skofiicí 
a máslem.

1 krt = 4 x 3 kg
2-3 min. 12,5 kg
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Gnocchi po neapolsku
s kufiecím masem
Surovinová kalkulace na 10 porcí, hmotnost 1 porce 360 g:

 700 g  Kufiecích prsou 

 14 g Natur Vegety Vitana

 30 ml  Rostlinného oleje

 120 g  Neapolské omáãky Vitana

 800 ml Vody do omáãky  

 18 g Su‰eného mletého ãesneku Vitana 

100 ml  Vody do ãesneku

 60 g Strouhaného parmazánu (eidamu)

 1 900 g Gnocchi Vitana

 20 g  Soli do vody na vafiení

 20 ml  Rostlinného oleje na proma‰tûní

Kufiecí maso nakrájíme na nudliãky, okofieníme 
vegetou, pokapeme olejem a necháme chvíli 
marinovat. Poté upravujeme v konvektomatu pfii 
kombinovaném provozu 140°C asi 15 minut. 
Neapolskou omáãku uvafiíme podle návodu
(o mnoÏství v˘peku poníÏíme vodu do omáãky). 
Bûhem vafiení pfiidáme su‰en˘ ãesnek, pfiedem 
namoãen˘ ve vodû, a jemn˘ keãup. Ke konci 
varu  pfiidáme upravené maso. Gnocchi uvafiíme 
podle návodu a promastíme. Pfii podávání gnocchi 
regenerujeme, pfieléváme omáãkou s masem 
a sypeme strouhan˘m parmazánem. Zdobíme 
ãerstvou bazalkou nebo jinou vhodnou bylinkou.

Gnocchi Carbonara s kufiecím masem

Surovinová kalkulace na 10 porcí, hmotnost 1 porce 360 g:

 700 g Kufiecích prsou 

 16 g Uzené Vegety Vitana  

 60 ml Rostlinného oleje na marinování 

120 g  Omáãky Carbonara Vitana

 480 ml Vody do omáãky  

 480 ml Mléka do omáãky  

 80 g S˘ra eidam 

 14 g PetrÏelové nati 

 1 900 g Gnocchi Vitana  

 20 g Soli do vody na vafiení  

 20 ml Rostlinného oleje na proma‰tûní

Kufiecí prsa nakrájíme na nudliãky, okofieníme 

vegetou, zakápneme olejem a necháme chvíli 

marinovat. Poté vloÏíme do konvektomatu na 

kombinovan˘ provoz s teplotou 140 °C asi 15 

minut. Omáãku Carbonara uvafiíme podle návodu 

(o mnoÏství v˘peku poníÏíme vodu do omáãky). 

Pfied dovafiením omáãky pfiidáme maso. 

Gnocchi uvafiíme podle návodu a promastíme. 

Pfii podávání gnocchi regenerujeme, pfieléváme 

omáãkou s masem a sypeme strouhan˘m s˘rem.
Zdobíme ãerstvou bazalkou nebo jinou vhodnou 
bylinkou.

Gnocchi zapeãené v s˘rové omáãce
s mozzarellou
Surovinová kalkulace na 10 porcí, hmotnost 1 porce 350 g:

 160 g Ementálové omáãky Vitana

 800 ml Vody do omáãky

 16 g PetrÏelové nati  

2 200 g Gnocchi Vitana

 26 g Soli do vody na vafiení  

 30 ml Rostlinného oleje na proma‰tûní

  gnocchÛ a GN  

 350 g Mozzarelly

Ementálovou omáãku uvafiíme podle návodu 

a ochutíme sekanou ãerstvou petrÏelkou. Gnocchi 

uvafiíme podle návodu, promastíme, vkládáme do 

vyma‰tûné gastronádoby a poléváme uvafienou 

ementálovou omáãkou tak, aby jí byly noky pfielité 

- obalené. V˘‰e pokrmu v GN je asi 5 cm. Navrch 

sypeme strouhanou mozzarellou. Zapékáme 

v konvektomatu pfii 160 °C asi 10 minut. Pfii 

podávání zdobíme ãerstvou bazalkou nebo jinou 

vhodnou bylinkou.  

Gnocchi s boloÀsk˘m ragÛ

Surovinová kalkulace na 10 porcí, hmotnost 1 porce 370 g:

 700 g Mletého hovûzího a vepfiového  

  masa

 18 g Natur Vegety Vitana

 150 g Cibule  

 40 ml Rostlinného oleje

 80 ml Vody na zalití   

 150 g BoloÀské omáãky Vitana

 815 ml Vody do omáãky  

 60 g Strouhaného parmazánu (eidamu) 

 1 900 g Gnocchi Vitana  

 20 g Soli do vody na vafiení  

 20 ml Oleje na proma‰tûní

Mleté maso okofieníme vegetou. Cibuli nakrájíme 

na plátky, krátce orestujeme na oleji, pfiidáme 

maso a spoleãnû restujeme. Po chvilce 

zakápneme vodou a dusíme domûkka. BoloÀskou 

omáãku promícháme s vlaÏnou vodou, vlijeme na 

maso a spoleãnû pozvolna vafiíme 5 minut. 

Gnocchi uvafiíme podle návodu, promastíme. 

Pfii podávání zregenerované gnocchi pfieléváme 

omáãkou s masem a sypeme strouhan˘m 

parmazánem.

VITANA, a. s., ãlen mezinárodní skupiny Rieber & Son, Norsko
Mûlnická 133, 277 32 By‰ice, âeská republika • www.vitanafs.cz, e-mail: food.service@vitana.cz
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